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Mobilkissen / Bandscheibenkissen

  

Luftgefülltes Mobilkissen für rückenschonendes und stabilisierendes Sitzen auf allen Sitzgelegenheiten und
für Übungen zur Förderung von Balance und Koordination. Lieferung inkl. Anleitung. Durchmesser 33 cm,
belastbar bis 300 kg. 

Preis

27,90 €
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Mobilkissen / Bandscheibenkissen
 

Beschreibung 

  
Artikel gemerkt
  
Artikel merken

Die platzsparende Alternative zu Sitz- und Gymnastikbällen! Mobilkissen entlasten die Wirbelsäule und
ermöglichen stabilisierendes Sitzen sowie aktives Rückentraining auf jeder Sitzgelegenheit. Ideal auch zur
Förderung der Balance und Koordination. Jedem Mobilkissen liegt ein Übungsbuch bei. Durchmesser 33 cm,
belastbar bis 300 kg.

Erhältlich in den Farben weiß, anthrazit und blau.
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